Engquéte
sur les environnements sonor
a Lorient

LORIENT cense

ANORIANT



Ordre du Jour

Environnements sonores ?
Pierre Aumond — en charge du questionnaire
13 min. + 2 min.

Le projet CENSE
Judicaél Picaut - directeur du projet
10 min. + 5 min.

Une analyse du questionnaire
Pierre Aumond — en charge du questionnaire
30 min.

Temps d'échange
Public, chercheurs du projet CENSE et représentants de la mairie de Lorient
30 min.

Cléture
Présentation de la prochaine étude

Tirage au sort
Catherine Lavandier — en charge du questionnaire
10 min.



Environnements
sonores ?

+ Pierre Aumond

+18h00 - 18h15



Bruit ou Son ?




Bruit ou Son ?

« Tout phénoméne
acoustique produisant une
sensation généralement
considéree comme

désagréable ou génante ».

source: bruitparif.fr



Emission - Perception

émission propagation

“frontiére

topographie

source(s)

(eg. Ly)
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i Niveau de bruit moyen
(LAeq : niveau continu équivalent)
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source: bruitparif.fr

Environnements sonores urbains typiques sur une échelle de
lindicateur de niveau sonore équivalent Ly, en dB(A)
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Impacts sanitaires

Avant traumatisme Aprés traumatisme

A Cellules ciliées
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Effets auditifs du bruit



Impacts sanitaires

Eveil/excitation du Interférences / communication,
systeme de stress taches complexes

Charge allostatique
persistante

Perturbation du Troubles des

sommeil

apprentissages

. . Dispositions personnelles,
individuelle | smotions, capacité faire face,

@ Evaluations Facteurs modificateurs
Stress chronique

s ; états mentaux
- T Ressources locales (arrigres

cours calmes), verdure, qualité
contextuelle environnementale, satisfaction

\LT résidentielle ettransactions,

Pathologies
cardiovasculaires

appréciation de lasource

sociale Utilité de la source, attitude du
gestionnaire, discourspolitique

== \/oie reflex (physio. végétative)

== Perception de 'agression
== Processus mentaux complexes

Imbrication des principaux effets

source: bruitparif fr extra-auditifs du bruit entre eux (d'aprés Y. Remvikos)



La « gene »

Relations dose-effet pour la géne selon les sources de transports
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Ldenen dB(A)

Relations dose-réponse entre exposition au bruit (indicateur Lden) et géne de long terme (% de personnes se déclarant
hautement génées par le bruit = HA : highly annoyed) (source : OMS 2018)

source: bruitparif.fr



(/p)
QD
P
O
o
o
(/p)
>
o
F
i
ad
"
)
P
an




« Paysage Sonore »

« Bruit »

Déchet Poster,
A New York,
« Géne » Ton

Integre toutes les sources sonores
Reduit le niveau sonore

e K PR
NOISE ABATEMENT WEEK
JUNE 17



« Paysage Sonore »

« Bruit »
Déchet Poster,
R New York,
«Gene » 1947

Integre toutes les sources sonores
Reduit le niveau sonore

e K PR
NOISE ABATEMENT WEEK
JUNE 147

« Paysage Sonore »

Ressource

« Préférence »

Différenciation des sources sonores

Aménagement / Masquage

Environnement acoustique tel qu'il est pergu, experimenté ou
COMPris par une personne ou un groupe dans un contexte

......

Supermanzanas, Barcelone, 2018



Projet CENSE

+ Judicaél Picaut
+18n15 - 18h30




Une analyse du
guestionnaire

+ Pierre Aumond

+18h30 - 19h00




Questionnaire

\arger un questionnaire non terminé  Sortir et effac

vos réponses

A, IFSTTAR

Enquéte auprés des Lorientais sur leur environnement sonore

Madame, Monsieur,

, ) .

vous des volontaires pour répondro 4 un questionnaire sur fenvironnament sonore de votre habitation ot de votre quartier. Cos renseignements permettront
d'améliorer nos connaissances sur la perceplion des environnemenis sonores urbains afin de foumir des oulits et des pisies d’amélioration aux acteurs en

sonore et des sources . —
Le temps estimé pour remplir ce questionnaire est denviron 20-25 minutes. A partir d'un méme ordinaleur, vous pouvez quiller la page web et reprendre le

questionnaire 4 lendroit ou vous lavez laissé”

De maniére & encourager volre parlicipation, un chéque cadeau d'une valeur de S0€ sera remis par lirage au sort & 5 parlicipants. Les réponses & ce ques-
tionnaire devront tre validées avant le 15 mars 2019

. Ce questionnaire a fait l'objet d'une déclaration auprés de la CNIL (n°2150878) Toutes les données recueillies sont confidentielles et anonymisées dans le
° cadre du traitement des donndes conformément & Ia loi “Informatique et Libertd" n*78-17 du 6 janvier 1078. Le respect de la vie privée fait partie intégrante du
NTormations personnelies Pl CENSE S vus sounaloz s iomations st e pye CENSE, Yo P s GHouverur G585 0 s conlcter el

Nous vous remercions d'avance pour volre participation

Cordialement,

« Informations sur le logement e e
Laboratoire ETIS, Université de Cergy-Pontose
02 40 34 50 03
pierre aumond@ifsttar fr

cense

Partenaires du projet :




Réponses

 Janvier a Mars 2019

« 318 réeponses (~15% des questionnaires recus)




Réponses

20 40 60 80
Nombre de participants



Type d'env. sonore

Classification des environnements sonores

+ Train, + Oiseaux
Niveau Sonore fort, + Circulation

+ Voix expressives, + Musique

. 3
nJaurés {

Niveau Sonore faible e Aversa Joan

+ Oiseaux, + Voix expressives et calmes, + Trafic

i~ -
— Map data © OpenStreetM A



Classification des émotions

® Agreable et Calme
© Agréable, Calme, Animég, Intéressant

@ Désagréable et animé, chaotique




13 % Lorientais beaucoup ou extrémement génes
dans leur quartier

15 % dans la rue
15% fenétres fermées

35 % fenétres ouvertes / balcons



Extrémement

Beaucoup -

Moyennement

Légerement -

Pas du tout -

25 Niveau Sonore pergu



Sources genantes

Classement des sources les plus génantes
(mais pas forcément les plus fréquemment citées)

Rue :
2 roues et circulation puis voix expressives

Fenétres fermées:
Voix expressives puis 2 roues et circulation



Type de géne

Classification des environnements sonores

Peu de géne, méme si goélands, aérien, intérieur
Pas de géne

Musique, Voix Expressives , 2 Roues

Beaucoup de géne, Circulation, etc.

Groupe de transition




Sources genantes
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Modeles gene

Dans la rue:

Géne = Fonction ( Niveau Sonore 2 roues, Trains,Oiseaux)



Modeles gene

Chez soi, fenétres ouvertes, balcon, jardin:

Géne = Fonction ( Niveau Sonore .2 roues, Voix expressives, Musique

Oiseaux, Voix calmes )



Modeles gene

Chez soi, fenétres fermées:

Géne = Fonction ( Niveau Sonore  Aérien, Voix expressives, Musique

Oiseaux)



Extrémement

Beaucoup

Moyennement

Légérement

Pas du tout

=18

18-24

25-39

40-54




Sensibilité au bruit

Extrémement
Beaucoup - e~
Moyennement -
e
Légerement - -
Pas dutout - | T##'T |
1 2 3 4 5 6

Sensibilité au bruit



Piece au calme

« Forte influence sur la géne percue chez soi

« 33 % n'ont pas de piece au calme



Endroits Agréables
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Endroits Désagréables
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Endroits Promenade
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Endroits Repos

@
(=
hotel_gabriel o
@ 2
B % parc_bois_chateau o
Q =
a o port 2 arc _
8| indes <= £ — g cest P voiture
& = hotel - .g ~
& aucun @ quai long S & m© calme 5
@ - X 5 3 —
= . [ o
5 gabriel _E"- scorff gl _ =T 3 5 tout
% our rue &P place o 5 < > O 0] agreable
T = w 8 T x c2'5 QO
cole  jardin Q parc s o 7 2= tres , plus
3 = O I}
- o 2 @ 0
Iong_scoﬁ bois jules_ferry § % bruit © c
place_jules 3 decouverte = bancs 5 2
[1k] . H ]
guai_indes © bois_chateau vehicules voitures *g
. tour_decouverte repos L
verdure




39

i -
musique =

Intéressant E

peut F)lLJEBtJ

participer

1en

éte
cardialement

I:l
=]
D
I-E.

rie

queshonnawe

_1
-
::L

question

vehicules

envelopp
rese.
[ ]
D
w
—i—



Temps d'échange

+19h00 - 19h30




Cloture

+ Catherine Lavandier
+19h30 - 19h40




Cloture

+ Deuxieme expérience




Agrément des parcours

Evaluation du caractere agréable ou
désagréable d'un parcours

Sélection de 40 volontaires

»  Parcours a pied
5 parcours du quotidien (libres)
2 parcours imposeés

Mesure simultanée via:
Téléchargement App NoiseCapture (Android / Pas d'audio / Clip épaule)
Réponse a des questionnaires sur chaque parcours

Novembre 2019

Gratification 50€



Cloture

+ Tirage au sort



LORIENT
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